
異夢、異象入門與操練     (  張迅     弟兄  )  

第四講 耶和華的燈
 
[耶和華的燈]
(箴 20:27) 人的靈是耶和華的燈，鑒察人的心腹。

-“燈”乃代表光照指引﹐耶和華“鑒察人的心腹”﹐通過我們屬靈人引導我們(因祂是靈﹐約

4﹕24 – 參“異夢﹑異象深層目的”)﹐故稱“人的靈是耶和華的燈”。

 (林前2﹕9-12)如經上所記：神為愛他的人所預備的是眼睛未曾看見，耳朵未曾聽見，人心也

未曾想到的。  只有神藉著聖靈向我們顯明了，因為聖靈參透萬事，就是神深奧的事也參透

了。  除了在人裡頭的靈，誰知道人的事；像這樣，除了神的靈，也沒有人知道神的事。  我
們所領受的，並不是世上的靈，乃是從神來的靈，叫我們能知道神開恩賜給我們的事。 
- 這也是為什麼“異夢﹑異象是內在屬靈人接收或感知源於靈界之信息的屬靈經歷”(參“異

夢﹑異象定義”)

(伯33﹕14-18, 民12﹕6-8)

- 若我們沒有神的引導﹐靈裡的燈將殘﹐又如何悔改歸向神﹐生活事奉神?全地轉化

從個人被神光照開始。
 (太6﹕22-23)「眼睛就是身上的燈。你的眼睛若瞭亮，全身就光明；  你的眼睛若昏花，全身

就黑暗。你裡頭的光若黑暗了，那黑暗是何等大呢！」 
 (太4﹕11-17)

[操練屬靈感知]
- 天然人有五種感知(視覺﹐聽覺﹐嗅覺﹐觸覺﹐味覺)
- 人的“自我”(簡單說是“魂”﹕心思﹑意念﹑情感﹑記憶)通過天然五種感知認識

物質世界

- 同樣﹐認識屬靈世界要通過內在屬靈人的感知能力

- 基督徒靈裡重生後各種屬靈感知更新變化﹐可以操練成熟(spiritual growth)﹐非先知

們特有的權利

- 先知性恩賜(特別是知識和智慧言語﹐辨別諸靈)往往是聖靈特別膏抹某一方面的屬

靈感知﹔此種膏抹有別與一般信徒的屬靈操練成長﹐乃特別的恩典

- 異夢異象中我們會經歷各種屬靈感知的運作(心竅習練得通達﹐來5﹕14)﹐“覺悟來世

權能”(來6﹕5) (參“異夢﹑異象獨特目的”)

(來5﹕14) 惟獨長大成人的才能吃乾糧；他們的心竅(senses/aistheterion)習練得通達，就能分辨

好歹了。

A。實際上也是聖靈在操練我們的內在感知﹐教導我們辨別運用各種屬靈感知

B。擴展我們內在屬靈人身量(如在異夢中經歷屬靈征戰)
C。這就是為什麼先知性事奉訓練包括操練異夢異象﹗

[屬靈十二感知精解]

1.屬靈聽覺(sense of hearing﹐啟2﹕7)
(啟2﹕7) 聖靈向眾教會所說的話，凡有耳的，就應當聽！得勝的，我必將神樂園中生命樹的果

子賜給他吃。』」 



A。未信之人(宗教)操練聽二層天的聲音(交鬼算命等)
B。基督徒有聖靈凡事指教( 約一2﹕20)﹐但還受二層天和世界(人的魂)聲音干擾
你們從那聖者受了恩膏，並且知道這一切的事（或作：都有知識）。 
C。聖靈會膏抹幫助我們操練﹐使我們屬靈聽覺強健﹐分辨細微和來源

2。屬靈視覺(sense of sight﹐弗1﹕18﹐林後4﹕18)
- 操練異夢異象首要在於開啟屬靈視覺(“心中的眼睛”﹐弗1﹕18)
- 參“異夢異象獨特目的”
 (林後4﹕18)原來我們不是顧念所見的，乃是顧念所不見的；因為所見的是暫時的，所不見的

是永遠的。

3。屬靈觸覺(sense of touch﹐可5﹕30)
-靈裡觸覺乃是屬靈人接觸到屬靈事物(例如恩膏﹐信心﹐靈風/運作﹐天使﹐邪靈)
時“感覺”

- 靈力事奉需要操練屬靈觸覺﹕感知恩膏何時降下﹐何時停止﹔會眾信心起降

-屬靈觸覺在神跡奇事類事奉中特別重要(徒14﹕9)

4。屬靈嗅覺 (sense of smell﹐林後2﹕14-16﹐弗5﹕2)
- 信徒見證﹕耶穌造訪有“玫瑰”之“香味”﹔有時“嗅到”罪在人(靈體)散發的“臭味”﹔

邪靈在場的“硫磺味”

(林後2﹕14-16) 感謝神！常帥領我們在基督裡誇勝，並藉著我們在各處顯揚那因認識基督而有

的香氣。  因為我們在神面前，無論在得救的人身上或滅亡的人身上，都有基督馨香之氣。 

在這等人，就作了死的香氣叫他死；在那等人，就作了活的香氣叫他活。這事誰能當得起

呢？ 
(弗5﹕2) 也要憑愛心行事，正如基督愛我們，為我們捨了自己，當作馨香的供物和祭物，獻與

神。 
(詩141﹕2) 願我的禱告如香陳列在你面前！願我舉手祈求，如獻晚祭！ 
(彼前1﹕8)你們雖然沒有見過他，卻是愛他；如今雖不得看見，卻因信他就有說不出來、滿

有榮光的大喜樂； 

5。屬靈味覺(sense of taste﹐詩34﹕8)
- 味覺幫助我們選擇並享受食物﹔屬靈味覺幫助我們理解判斷屬靈信息
(啟10﹕8-11)我先前從天上所聽見的那聲音又吩咐我說：「你去，把那踏海踏地之天使手中

展開的小書卷取過來。」  我就走到天使那裡，對他說：「請你把小書卷給我。」他對我說：

「你拿著吃盡了，便叫你肚子發苦，然而在你口中要甜如蜜。」  我從天使手中把小書卷接過

來，吃盡了，在我口中果然甜如蜜，吃了以後，肚子覺得發苦了。  天使（原文作他們）對我

說：「你必指著多民、多國、多方、多王再說預言。」 
- 味覺讓我們對屬靈食物(神的美善)飢渴﹐對罪敏感(“苦”)
 (太5﹕6)飢渴慕義的人有福了！因為他們必得飽足。 
- 天上還是有各種食物(味道)

6。屬靈言語的感覺(sense of speech﹐西4﹕6)
- 如同天然人即使言語不通仍可在簡單交流(知道意思)﹐成熟的屬靈言語之感覺可以



幫助我們更好接受屬靈“言語”(聖靈/天使)
- 屬靈言語的感覺與屬靈聽覺不同﹕不僅在於“字句”﹐更在於“說的是什麼”
(箴25﹕11) 一句話說得合宜，就如金蘋果在銀網子裡。 

7。屬靈思想的感覺(sense of thought﹐林前2﹕16﹐林後10﹕5)
- 神(通過聖靈或天使)常常把祂的意念(教導/指引/計劃等)“放在”我們“心中”

- 仇敵也常常尋機把不良的意念傳給我們

-因此操練屬靈思想的感覺可以幫助我們澄清新心思意念﹐保守自己(箴4:23)
箴4:23 你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效，是由心發出。

-“思念天上的事”(如何操練)﹕
路6:45 善人從他心裡所存的善就發出善來；惡人從他心裡所存的惡就發出惡來；因為心裡所

充滿的，口裡就說出來。”

(林前2﹕16) 誰曾知道主的心去教導他呢？但我們是有基督的心了。 
(腓4﹕8)弟兄們，我還有未盡的話：凡是真實的、可敬的、公義的、清潔的、可愛的、有美

名的，若有什麼德行，若有什麼稱讚，這些事你們都要思念。 
(林後10﹕5)將各樣的計謀，各樣攔阻人認識神的那些自高之事，一概攻破了，又將人所有的

心意奪回，使他都順服基督。 

8。屬靈自我意識的感覺(sense of self or consciousness﹐加2﹕20)
(加2﹕20) 我已經與基督同釘十字架，現在活著的不再是我，乃是基督在我裡面活著；並且我

如今在肉身活著，是因信神的兒子而活；他是愛我，為我捨己。 
-能夠感覺“自我”是因神給人自由意志﹔而天然人的“自我”意識運作所受身體(“魂”)局
限(特別是在犯罪之後)﹐大部份無法正常運用(如潛意識)﹐屬靈自我意識則無此限制

-操練神的同在其實乃操練屬靈自我意識

9。屬靈愛的感覺(sense of love﹐羅5﹕5﹐林前13﹐加5﹕22﹐23)
- 沒有愛心的，就不認識神，因為神就是愛(約一4﹕7)﹕能夠感覺愛(神和人)是神給我們的美好

禮物﹔

-操練靈裡感覺愛的能力使愛神愛人的心增加

(帖前3﹕12) 又願主叫你們彼此相愛的心，並愛眾人的心都能增長、充足，如同我們愛你們一

樣；-操練靈裡感覺愛的能力有可幫助屬靈分辨(來源和靈肉攙雜程度)

-人無法感覺神的愛是因此屬靈愛的感覺不成熟或常常是因罪(“心硬”)
(約5﹕42)但我知道，你們心裡沒有神的愛。

(約一4﹕1-8) 親愛的弟兄啊，一切的靈，你們不可都信，總要試驗那些靈是出於神的不是，因

為世上有許多假先知已經出來了。  凡靈認耶穌基督是成了肉身來的，就是出於神的；從此你

們可以認出神的靈來。  凡靈不認耶穌，就不是出於神；這是那敵基督者的靈。你們從前聽見

他要來，現在已經在世上了。  小子們哪，你們是屬神的，並且勝了他們；因為那在你們裡面

的，比那在世界上的更大。  他們是屬世界的，所以論世界的事，世人也聽從他們。  我們是

屬神的，認識神的就聽從我們；不屬神的就不聽從我們。從此我們可以認出真理的靈和謬妄

的靈來。  親愛的弟兄啊，我們應當彼此相愛，因為愛是從神來的。凡有愛心的，都是由神而

生，並且認識神。  沒有愛心的，就不認識神，因為神就是愛。 

(待續)



[操練](哀3)

重點﹕(3﹕2)他引導我，使我行在黑暗中，不行在光明裡。

-個人﹕(3﹕27)人在幼年(“屬靈少年”)負軛，這原是好的。

-教會﹕進入未得之民(“黑暗”)﹐乃全地轉化之起始﹐ “ 我們當深深考察自己的行為，再歸

向耶和華。”(3﹕40)

[作業三]
請閱讀載於網上論壇之“ 這是你的人生嗎？- 救世軍卜威廉將軍異象”﹐“ 宋尚節博
士的異夢”﹐和“浸前四夢”。

網上論壇﹕http://groups.google.com/group/dv_sunday_class

異夢與異象專區﹕http://groups.google.com/group/76dreams
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